
Los perpetradores de violencia sexual pueden 
ser de cualquier género, al igual que las victimas 
pueden ser de cualquier género. La violación 
sexual no se define por el sexo asignado al nacer 
(biológico), el género de la persona cometiendo el 
delito o el sexo o género de la víctima.
 
• La violencia sexual se utiliza a menudo como 

un medio para oprimir a quienes desafían 
las normas sociales en torno al género y la 
sexualidad.

• Las personas transgénero y las mujeres 
bisexuales enfrentan las proporciones más 
alarmantes de violencia sexual y la gran 
mayoría de las agresiones sexuales continúan 
siendo perpetradas por hombres de género y 
orientación sexual convencional (cisgénero y 
heterosexual).

• La violación o agresión sexual puede incluir 
la penetración vaginal o anal forzada u 
obligada (con cualquier objeto), el sexo oral, 
el contacto físico o CUALQUIER otro tipo de 
actividad sexual al cual no se haya consentido 
expresamente.

• La agresión o violación sexual entre personas 
del mismo sexo puede ocurrir durante una cita 
(mientras ligando, liando, o cogiendo) entre 
conocidos, amigos, compañeros, familiares o 
extraños.

 
Debidas a las experiencias de opresión social que 
las personas y comunidades que se identifican 
como LGBT+ sufren, es menos probable que 
las víctimas denuncien su ataque a la policía o 
busquen apoyo. 
 
El 85% de lxs asesorxs de víctimas encuestadxs 
por el NCAVP informaron haber trabajado con 
un(x) sobreviviente LGBT+ a quien se le negaron 
los servicios debida a su orientación sexual o 
identidad de género.
 
 
 

Miedos comunes de reportar incluyen:
• Respuestas homofóbicas / transfóbicas de los 

respondedores de emergencias
• Que alguien revele su identidad públicamente 

(especialmente en comunidades pequeñas)
• No poder tener a su pareja presente sin ser 

juzgadx 
•  Identificación legal/anatomía que no refleja la 

identificación de género actual 
• Que la gente no respete su identificación de 

género o no tener los pronombres / nombres 
correctos utilizados

• No ser entendidx
• Ser vistx como un(x) traidor(x) por la propia 

comunidad LGBT+ por reportar 

 
Este proyecto fue apoyado por la subvención no. 
2015-WRAX-0038 expedida por la Oficina Sobre 
Violencia Contra la Mujer, Departamento de 
Justicia Estadounidense. Las opiniones, hallazgos, 
conclusiones y recomendaciones expresadas en 
esta publicación son las de los autores y no reflejan 
necesariamente las opiniones del Departamento de 
Justicia, o la Oficina Sobre Violencia Contra la Mujer.

     

Programa   Certificado    de    
Violencia    Sexual    Local: LA   AGRESIOn    SEXUAL   DE   INDIVIDUOSQUE   SE   IDENTIFICAN    COMO    LGBT+

La violencia sexual daña a personas de 
todas orientaciones sexuales e identidades 
de género – incluyendo a la gente que se 
identifica como lesbiana, “gay,” bisexual y 

transgénero (LGBT+). 
 

FCASV apoya a TODXS lxs sobrevivientes.

Sobrevivientes   de    
Violencia  Sexual 

LGBT+

Nuestra línea de ayuda estatal 
puede conectarle a su programa 

certificado de violencia sexual local: 
 

1-888-956-7273

Información

Recursos

Apoyo

Consideraciones de Seguridad  
en Comunidades Pequeñas

Las comunidades LGBT+ son pequeñas, partic-
ularmente dentro de cualquier población rural. 
Mientras que es muy común que la información 
se esparza rápidamente en zonas rurales, esto 
es hasta más el caso acerca de sobrevivientes 
que se identifican como LGBT+. Por lo tanto, un(x)  
sobreviviente LGBT+ puede preferir acceder ser-
vicios directamente de un programa dedicado a 
la comunidad LGBT+ o un programa de servicios 
para sobrevivientes de agresión sexual fuera de 
la comunidad.

Lxs asesorxs pueden fomentar relaciones con los 
programas de servicios a la comunidad LGBT+ 
y / o pensar creativamente sobre cómo hacerle 
frente a las preocupaciones de privacidad que 
puedan tener lxs sobrevivientes. Por ejemplo, 
un(x) asesor(x) puede reunirse con usted en 
un lugar diferente, como en la biblioteca o en 
un restaurante cercano.  Lxs asesorxs también 
pueden brindarle información sobre otras perso-
nas y lugares seguros que no le avergonzarán ni 
le acosarán en su comunidad.

´



Anti-Violence Project/Proyecto Anti-Violencia
Realiza un seguimiento de, documenta y 
responde a incidentes de violencia de odio anti-
LGBTQ. 
www.ncavp.org 
212-714-1141

Equality Florida /Igualdad Florida
Asegurando justicia para la comunidad lesbiana, 
“gay,” bisexual, transgénero y “queer” de la 
Florida.
http://www.eqfl.org  
813-870-3735 
 
Florida Council Against Sexual Violence (FCASV)/ 
Concilio Contra La Violencia Sexual de Florida
La violencia sexual destruye vidas, daña a las 
comunidades y perpetúa la injusticia. FCASV 
dirige, informa e inspira a la gente de Florida 
a crear comunidades seguras y justas. Si tiene 
problemas para acceder a los servicios a través de 
un programa certificado de agresión sexual, llame 
al número de la oficina de FCASV que se indica a 
continuación.
https://www.fcasv.org  
850-297-2000

FORGE (For Ourselves: Reworking Gender 
Expression)/ FORGE (Para nosotrxs: Retrabajando 
la Expresión de Género)
Hogar del Proyecto de Violencia Sexual 
Transgénero. Proporciona información, recursos 
y referencias, y publica investigaciones para 
personas transgénero que experimentan violencia 
y sus seres queridos.
https://forge-forward.org 
414-559-2123

Gay Gull/ Gaviota “Gay”
Listas completas de recursos LGBTQ+ por estado.
http://www.gaygull.com/lgbtq-resources/lgbtq-
florida/ 
LGBT National Help Center/ Centro de Ayuda 
LGBT Nacional
Recursos locales gratuitos y confidenciales 
facilitados por compañerxs. Chat de apoyo 
en línea y grupos semanales moderados 
disponibles para la comunidad de jóvenes trans y 
adolescentes LGBTQ.
http://www.glbtnationalhelpcenter.org 
1-888-843-4564 (todas edades)  
1-800-246-7743 (línea para jovenes) 
1-888-234-7243 (línea para gente adulta)

Sus Derechos 

• Tiene derecho a ser tratadx con igualdad y con 
respeto.

• Tiene derecho a la afirmación de tu identidad 
de género.

• Tiene derecho a ser acompañadx por cualquier 
persona que elija.

• Tiene derecho a servicios de agresión sexual 
gratuitos y confidenciales.

• Tiene derecho a un examen médico forense 
gratuito, independientemente de si presenta 
una denuncia o un reporte policial.

• Tiene el derecho de protestar por cualquier 
discriminación que experimente.

Asesoría Legal 

Lxs asesorxs de las víctimas de agresión sexual 
pueden:

• Repasar sus opciones de justicia penal.
• Explorar los recursos legales civiles 

disponibles.
• Acompañarlx a entrevistas y / o procesos 

judiciales.

Apoyo 

Lxs asesorxs de las víctimas de agresión sexual 
pueden:

• Hablar con usted durante las 24 horas del día a 
través de su línea de ayuda.

• Proporcionar asesoramiento de crisis a corto y / 
o largo plazo.

• Repasar todas sus opciones con usted.
• Referirle a otros servicios, según sea necesario, 

incluidas las referencias internas para terapia 
individual o grupos de apoyo.

• Reunirse con sus seres queridos para 
brindarles servicios para víctimas secundarias. 

Asesoría Médica 

Lxs asesorxs de las víctimas de agresión sexual 
pueden:

• Contestar preguntas sobre lo que implicará el 
examen forense.

• Acompañarlx a un examen médico forense 
inicial (usted puede decidir si enviar o no enviar 
la evidencia).

• Acompañarlx a otros exámenes médicos / citas 
de seguimiento.

• Proporcionar referencias y / o asistencia para 
cualquier atención de seguimiento disponible.

RECURSOS   ADICIONALES

Si    ha   sido   afectadx   por   la   violencia   sexual,  
un(x)  asesor(x)  puede   ayudarle:

The Network/La Red
Organización de justicia social dirigida por 
sobrevivientes que trabaja para acabar con el 
abuso de la pareja en la comunidad lesbiana, 
“gay,” bisexual, transgénero, sadomasoquista, 
poliamorosa y “queer”.
http://tnlr.org
1-800-832-1901
The Trevor Project/ El Proyecto Trevor
Intervención de crisis y prevención del suicidio 
para jóvenes LGBTQ. Incluye foros de comunidad 
en línea.
www.thetrevorproject.org 
1-866-488-7386 
Trans Women of Color Collective (TWOCC)/ 
Colectiva de Mujeres Trans de Color
Mejora las narrativas, experiencias vividas y 
el liderazgo de las personas de color que se 
identifican como trans o que no se conforman 
con los géneros de la sociedad convencional. 
Financian iniciativas de supervivencia, educación 
y bienestar para las mujeres trans de color.
https://www.twocc.us
202-643-7631

Otros
1in6/1en6 
Ayuda a los hombres que han tenido experiencias 
sexuales no deseadas o abusivas a llevar vidas 
más saludables y felices. Incluye chat en línea y 
grupos virtuales semanales moderados. Nota: 
No está específicamente diseñado para la 
comunidad “gay” y/o “queer”.
https://1in6.org 
Resource Sharing Project (for advocates)/ 
Proyecto Intercambio de Recursos (para asesorxs)
Proporciona herramientas y asistencia técnica 
para lxs asesorxs. Incluye formación y asistencia 
técnica específicamente para comunidades 
rurales. A continuación se incluye el ensayo 
<Apoyando a lxs sobrevivientes de violencia 
sexual lesbianas, “gays”, bisexuales, transgénero y 
“queer” en zonas rurales>.
http://www.resourcesharingproject.org/
sites/resourcesharingproject.org/files/RSP_
Whitepaper_LGBTQ.pdf 


